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Цель: 

создание праздничного настроения у детей. 

Задачи: 

Содействовать развитию у детей двигательной активности, ловкости; 

Создавать условия для развития психофизических качеств. 

Воспитывать интерес к физической культуре и ЗОЖ. 

 

Приглашаю всех на праздник 

И скажу вам без затей: 

Мы сегодня отмечаем 

День защиты детей. 

Посмотрите, как украшен 

Наш любимый детский сад 

Разноцветными шарами, 

Радует он всех ребят. 

Мы встречаем праздник лета 

Праздник солнца, праздник света 

Солнце, солнце жарко грей- 

Будет праздник веселей. 

Все мы знаем, все мы верим. 

Есть на свете чудный терем. 

 

Показ сказки «Теремок» 

Очень добрым, очень светлым, 

Золотистым ясным днем 

В гости к Теремку пойдем! 

В лес отправимся гулять, 

Будем весело шагать. 

По тропинке мы пойдем. 

Друг за дружкою гуськом. (ходьба змейкой между кеглями) 

На носочки встали и к лесу побежали. (бег на носочках) 

Ноги выше поднимаем, 

на кочки мы наступаем. (высоко поднимаем ноги) 

И снова по дорожке мы весело шагаем. (ходьба) 

 



Медведь –  

Здравствуйте, ребятишки! Девчонки и мальчишки! 

Ребята здесь собрались дружные? 

-ДА 

Веселые? 

-ДА 

Смелые? 

- ДА 

Взрослых уважают? 

-ДА 

Малышей не обижают? 

- ДА 

Праздники любят? 

- ДА 

А меня- то вы узнали? 

- ДА 

Медведь - 

Построил я новый Теремок – крепкий, не развалится. Все в нем поместимся, 

нужно только найти моих друзей! Поможете мне! 

- ДА 

Мышка - 

Эстафетная игра «Нарисуй солнышко» 

Лягушка - 

Речка, мошки и трава! 

Теплый дождик, ква-ква-ква! 

Поможете нам у Теремка посадить цветы!! 

Игра – эстафета «Посадка клумбы» 

Выполнение: добежать до обруча (клумбы) «посадить» цветок, полить его, бегом 

вернуться назад и передать лейку, 

Зайка -  

По лесной лужайке 

Разбежались зайки, 

Вот какие зайки, 

Зайки-побегайки. 

Игра – эстафета «Прыжки на хопах» и для младших детей «Удочка» 



Лисичка - 

Я лисичка, я сестричка. 

Я хожу неслышно, 

Рано утром, рано утром 

На прогулку вышла. 

Конкурс – «Помоги Колобку» 

Для конкурса необходимо два воздушных шарика и две шапки для головы. 

Перед игроками стоят два воспитателя. У каждого из них воздушный шарик в руках. На 

каждом шарике нарисованное лицо. 

Первые игроки от каждой команды бегут к шарикам, надевают шапку на шар-гостя и 

возвращаются к команде. Следующие игроки добегают до шара и снимают шапку. И так 

далее. Побеждает та команда, которая быстрее закончит и которая не ошиблась в 

надевании шапки. 

Волк – 

Игра «Двери на замок» 

(под музыку дети бегают по территории (или залу), волк выходит, и дети останавливаются 

и обхватывают себя руками). 

Все вместе припевают: «Терем-терем-теремок, закрывайся на замок». 

 

Уж мы будем, мы будем дружить, 

Будем в тереме весело жить, 

И работать, и петь, и плясать, 

И друг другу во всем помогать. 

Весело мы погуляли? 

Со зверями поиграли? 

Поплясали, поскакали, 

И нисколько не устали! 

Солнышко для вас будет светить все лето, чтобы вы могли играть, загорать, купаться. 


